ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI YOGA

PROPOSTA YOGA PER CUORE BATTICUORE

Da settembre o ottobre 2018

Ciclo di 10 lezioni per un gruppo di minimo di 6 persone nei giorni di:

martedi dalle ore 10 alle ore 11

oppure

mercoledi dalle ore 18 alle ore 19

Quota di partecipazione 135€.

Le lezioni hanno la durata di un’ora.

Inoltre si accorda una convenzione del 10% di sconto per i soci
dell’Associazione Cuore Batticuore che vorranno inserirsi singolarmente nei

della programmazione annuale del Centro Yoga.

| corsi sono adatti a tutte le eta e non richiedono particolari prerogative
fisiche.

Centro Studi Yoga - Via Brigata Lupi, 6 — Bergamo Tel. 392 0412106
www.centrostudiyogabergamo.it — info@centrostudiyogabergamo.it

Attivita professionale disciplinata ai sensi della legge 14/01/2013, n. 4(G.U. n. 22 del 26/01/2013)
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